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Aufbau des 1. Semesters

Methoden und Diagnostik = Grundlagenbereich (45 LP)
(46 LP)

Einflihrung in die
1. FS Statistik| ~ Psychologie — Entwicklungs-
Winter (7 LP) Forschungs- Allgemeine Biopsychologie psychologie
(30 LP) methoden, Psychologie (7LP) (7 LP)

Erkenntnis- (7 LP)

theorie u.

Geschichte

(8 LP)
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Tipp vorweg:

alle Informationen, die jetzt kommen, findet ihr im
Vorlesungsverzeichnis unter
https://www.fu-berlin.de/vv/de/fb oder in der
Studien- und Prufungsordnung

Titel. Datum, ... 3
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Einfuhrung in die Psychologie —
Forschungsmethoden, Erkenntnistheorie und Geschichte

Vorlesung
Methodenubung
Seminar

8 LP
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Forschungsmethoden

[ Vorlesung }

Methoden zur Erfassung von
Verhalten und Erleben

Gutekriterien
Erfassungsmethoden Stichprobenziehun
Inhalte g °
Versuchsdesigns Storvariablen
Forschungsprozess

 Di12-14 Uhr

« HS2

» ohne Anwesenheitspflicht

» Abschlussleistung: benotete Prufung

Prof. Dr. Steffi Pohl
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Forschungsmethoden

Erkenntnisinteresse und Erkundung

Formulierung der Fragestellung und Hypothesen

1 [ Erfassungs-

Planung der empirischen Untersuchung AT

[ Vorlesung }

Stichproben-
ziehung

[Untersuchungs] [ Ethische ]

3 designs Aspekte

Auswertung der empirischen Untersuchung

methoden

v

Interpretation der Ergebnisse
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Forschungsmethoden
} Ubung

[ Vorlesung

£ C\\,\_/
Ubung ! > u‘ ‘_\,\Lmk,v \‘
2 Ui aAT o i RIS
Vﬁ At 57 LA™

Aufgaben
1.  Was ist an den unten stehenden Fragen nicht gut formuliert?
Geben Sie an inwieweit Sie den folgenden Aussagen zustimmen:
« Waren Sie mit der heutigen Therapiesitzung zufrieden?
« Ich bin nicht unordentlich.
« Ich treffe mich gerne mit Freunden und gehe gerne auf Parties.
« Ich bin extravertiert.
(nach einer Befragung einer Hotelbuchungsseite) Mit wem sind Sie verreist? [nur 1 Auswahl
moglich]
o Alleine
o Als Paar
o Als Familie mit kleinen Kindern
o Mit Freunden
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Techniken wissenschaftlichen Arbeitens

korrektes Zitieren,
Vermeiden von Plagiaten

Recherche, Datenbanken,

Literaturverwaltun
9 Inhalte Wissenschaftliches Arbeiten

Hausarbeiten, Poster

[ Methodeniubung }

» 1x pro Woche, das halbe Semester
* Anwesenheitspflicht
* keine Abschlussleistung / Note

Friedemann Trutzenberg

Mario Lawes
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Wissenschaftstheorie und Geschichte der Psychologie

[ Seminar } historische Entwicklung der
Wissenschaftsauffassung und der

Psychologie als Wissenschaft

Was ist Wissenschaft?
Und welche Ziele hat sie?
Inhalte Philosophische Grundlagen

Wo steht die Psychologie als
Wissenschaft? Wie ist sie dahin

gekommen?

* 1x pro Woche

» zeitabhangiges Prasenz-Seminar
* Anwesenheitspflicht

* keine Abschlussleistung / Note

Dr. Radoslaw Martin Cichy Dr. Jana Ludtke
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Entwicklungspsychologie

Vorlesung
Seminar

7 LP
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Entwicklungspsychologie

Entwicklung von Temperament, Selbstkonzept,

( | Personlichkeit, Moralvorstellungen
Vorlesung Entwicklung im
h 4 Kindesalter
Seminar Inhalte lebenslange Entwicklung
b g Einfluss von Genetik
und Umwelt N .
Vorlesung kognitive und emotionale

- zeitabhé&ngige Vorlesung: Mi 14-16 Uhr in HS 1a Entwicklung

» ohne Anwesenheitspflicht
» Abschlussleistung: Prifung ohne Note

Seminar
Dr. Viola Lechner

« Anwesenheitspflicht Dr. Niklas Ortelbach
 unterschiedliche Themen siehe VV LLJ,”'V-'lPtrff-Aar-Drt-

. . leselotie ner
» Abschlussleistung: Hausarbeit

Dr. Niklas Ortelbach
11



Entwicklungspsychologie

[ Seminar }

Sozial-Emotionale Kompetenzen —
entwicklungspsychologische Grundlagen und
Moglichkeiten der Férderung (i.e. Empathie, prosozialem

Inhalte Verhalten, moralische Grundlagen...)

: Sozial-emotionale Entwicklung in den ersten
Viola Lechner Lebensjahren (i.e. Entwicklung im Sauglings-

Niklas Ortelbach und Kleinkindalter; Bindungstheorien)

: Bindungstheorie und Entwicklung (i.e.
Lieselotte Ahnert Entwicklung im Sauglings- und Kleinkindalter;
Bindungstheorien)

Bindung: Grundlagen der Frithentwicklung
- Blockseminar

12



Entwicklungspsychologie

False-belief-Aufgabe

Freie Universitit |

Das ist Sally. Das ist Anne.

Sally geht nach drauBen.

y

Anne nimmt den Ball aus dem Korb und legt ihn in die Schachtel.

Jetzt kommt Sally zurick.

D,
,;t U

Sie méchte mit ihrem Ball spielen.

Wo sucht Sally nach ihrem Ball?

13



Entwicklungspsychologie

Erziehungs- und Bindungsstile

Freie Universitit G(L8

Bindungs | Umschreibung | Verhalten des Kindes Erziehungsstil
-typ
Typ A unsicher- scheinbar gleichgultig, abweisend,
vermeidend Abwenden von der Mutter, emotional
physiologische unzuganglich,
Stressreaktionen kunhl
Typ B sicher zufrieden, positive Reaktion warm,
auf Fremden, gestresst bei zugewendet,
Weggang d. Mutter, nicht
schnelle Beruhigung bei Uberfordernd,
Ruckkehr sens. Respons.
Typ C unsicher- anhanglich, angstlich, Inkonsequent,
ambivalent starke Stressreaktion wenn wechselhaft,
alleine, argerlich, nicht zu uneinheitlich
beruhigen
Typ D desorientier- Suchen von Néhe, haufig sexueller

desorganisiert

Ablehnung, korperliche
Stressreaktion

Missbrauch,
Abwesenheit

14



Entwicklungspsychologie

Bullying/Mobbing

'~
Freie Umversttat’

D

Berl.m

2O%Ve rstarker Assistenten

7%

Potenzielle 24%

Verteidiger

Qutsider

8%

Olweus et al. (1999)

nach Salmivalli et al. (1996)

15
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Biopsychologie

Vorlesung
Tutorium

7 LP

16
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Biopsychologie
Biologische Grundlagen
} psychischer Stérungen Hunger und Durst

[ Vorlesung

Neuroanatomie )
Inhalte Nervenubertragung

Sexualitat und Hormone
Drogenwirkung- und Abhangigkeit ~ Schlaf und Traum

* Prasenzvorlesung Mo 12-14 Uhr, mit zeitunabhangigen online-Anteilen

» ohne Anwesenheitspflicht

» Fortsetzung im SoSe

« Abschlussleistung: 2 benotete Teilprufungen (je 2 mogliche Termine im
WiSe und SoSe)

* Tutorien: Freiwillige Wiederholung und Besprechung der Inhalte der VL
* 4 Termine: Di 18-19 Uhr (online), Mi 18-19 Uhr (online), Do 10-11 Uhr
(Prasenz), Do 11-12 Uhr (Prasenz)

Prof. Dr. Michael Niedeggen
17



Biopsychologie

Physiologische Schlafphasen

(Hirnstromaktivitadt: EEG)

aufmerksamer Wachzustand @

Ankundigung des Schlafs:
Alpha-Wellen (8-12 Hz)

kurz vor dem Einschlafen

At Mgt bt

Alpha-Wellen
Schlafstadium 1

s A A A Y e\ M Ao ————

Schlafstadium 2

/'

Schlafstadium 1:
EEG zwischen 4-7 Hz (Theta)
Schlafstadium 2:

Schlafspindel K-Komplex

Schlafstadium 3

Schlafstadium 3:
EEG: 1-3 Hz (Delta)

Schlafstadium 4

Schlafstadium 4:

—_—

EEG: 1-3 Hz (Delta) / durchgangig

K-Komplexe / Schlafspindeln &)

I

&
/ 2 .
An dieser Stelle | . / Nach einer Durchtrennung Berh n
fahrt eine ¢ an dieser Stelle kann der 3

Durchtrennung / Hell-Dunkel-Zyklus die circadi-
dazu, dass der anen Rhythmen weiterhin \
Hell-Dunkel-Zyklus \ synchronisieren. !
die circadianen = |
Rhythmen nicht \ < 7
mehr synchronisie- 7/
ren kann. /‘
e 7~
\ Tractus opticus
= Chiasma opticum
ST Nucleus supra-

\ chiasmaticus
W

\ﬁ Nervus opticus
Tractus retino-

hypothalamicus !
\/\ Diese zwei Befunde zei-
. gen, dass die sensorischen
< Bahnen, die die Synchronisation
/ der circadianen Rhythmen durch
den Hell-Dunkel-Zyklus vermitteln,
im Chiasma opticum abzweigen und

zum Nucleus suprachiasmaticus des
Hypothalamus projizieren.

18



Biopsychologie

rechter
cingulérer

Cortex

Hippocampus

Amygdala

Mammillar-
korper

”\(///7/ /141

Arachnoidea
mater

Subarachnoidal-
raum

Arterie Sinus

Vorderhirn
Telencephalon
Diencephalon

Mittelhirn
Mesencephalon

Rautenhirn

Myelencephalon

19
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Vorlesung
Seminar am PC
Tutorium

7 LP

20
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Statistik |

[ Vorlesung 1 Psychologie = empirische Wissenschaft

Wofir brauchen Psycholog*innen / Was heif3t das?
Psychologie-Studierende Statistik?

« zeitabhangige Vorlesung Eid» Gollwizer  Schite

. Mo 10:00-12:00 UND Mi 10:00-12:00 bl pmetiagon

° H S 2 & Ovlise- Mneiaien

« ohne Anwesenheitspflicht

« Tutorien zur Unterstutzung (freiwillig; mogliche
Termine: Mo 8-10, Mo 16-18, Do 10-12, Fr 12-14)

» Abschlussleistung: benotete Prifung

« Statistik Il im SoSe - _sa Univ.-Prof. Dr. Michael Eid

21
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Mittlere absolute Abweichung vom Median

i X, —Md,
mJ =2+1+1+93=2=24’25
n 4 4

Mittlere absolute Abweichung vom Mittelwert
n

i =2 ~X|  24,75423,75+21,75+70,25
> n - 4

Standardabweichung

MAD, =

= 39,879

2
) ~ J24,752 +23. 75+ 21,75 +70.25
B 4

Freie Universitit |

0.9
0.8
0.7
0.6 10

0,5
0.4 — F(x)

0,3
0,2
0,1

Abbildung 713 Dichtefunktion f(x) und Verteilungsfunk-
tion F(x) einer exponentialverteilten stetigen Zufallsvaria-

=40,57 blen XmitA=1

Tabelle 7.1 Beispiel Studierendenbefragung. Es wurden alle Studierenden aus vier Universitétsstidten befragt, ob ihnen

das Studium Spafl mache oder nicht

Stadt A Stadt B Stadt C Stadt D Summe
Ja 26.700 14.900 9.700 8.900 60.200
Nein 9.900 6.400 9.100 14.400 39.800
Summe 36.600 21.300 18.800 23.300 100.000

X ~Ex(A)
fx)=n-ex
F(x)=1—e-#x

E(X)=

NN

_ 1
Var(x)=

22
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Seminar am PC

Freie Universitit |

@ RStudio File Edit Code View Plots Session Build Debug Profile Tools Window Help Q 1 AR a2 D | 55% @) WE Dj 14:02 i Q
eoe ~/Downloads/dummy - RStudio
Q-2 B B o+ Addins ~ & dummy -
@7 Untitled1* = Environment  History P |
AR | SourceonSave O /- | - ~#Run | % Source ~ = 4 [ _#Import Dataset ~ 3" List ~
1 ) Global Environment ~
2 gplot(x = factor(cyl), y = hp, geom = "boxplot", data = mtcars)
5
Environment is empty
: Umgebung
Skript-Fenster
Files Plots Packages Help Viewer — (=]
€] S Zoom | HExport~ @ | ¥ <& Publish - | (&
300~
3:1 (Top Level) = R Script + O S
Console ~/Downloads/dummy i
R version 3.3.2 (2016-10-31) -- "Sincere Pumpkin Patch"
Copyright (C) 2016 The R Foundation for Statistical Computing a 200-
Platform: x86_64-apple-darwinl3.4.0 (64-bit) < A
R is free software and comes with ABSOLUTELY NO WARRANTY. I
You are welcome to redistribute it under certain conditions.
Type 'license()' or 'licence()' for distribution details. OI lSO e :l
100-

Natural language support but running in an English locale

R is a collaborative project with many contributors.
Type 'contributors()' for more information and
"citation()' on how to cite R or R packages in publications.

-

: é
factor(cyl)

23



HOW TO Statistik |

= Vorlesung besuchen
= Vorlesung vor- und nachbereiten
» Ubung (Datenanalyse) besuchen
= Tutorium besuchen
= Lerngruppen bilden

» Uben, z. B. mit Aufgabensammlungen
oder Tutoriumsaufgaben

KEINE ANGST HABEN

Freie Universitat Berlin

Budischewski * Kriens

Aufgabensammlung
Statistik

Eid « Gollwitzer » Schmitt

Formelsammlung

Statistik und Forschungsmethoden

Luhmann

R fiir Einsteiger
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Allgemeine Psychologie

[ Vorlesung } _ ;’

* Visuelle Kognition;
Objekterkennung

* multi-method Forschung

Dr. Radoslaw Cichy

* Dienstag 14-16 Uhr
« HS2
» ohne Anwesenheitspflicht
» Tutorien zur Unterstutzung (freiwillig; 4 Optionen, Termine werden noch bekannt gegeben)
» Fortsetzung im SoSe
» Abschlussleistung: benotete Prufung am Ende des SoSe
25
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Allgemeine Psychologie

EEG

« nach allgemeinen Gesetzmaligkeiten gefragt,
die allen Menschen gemeinsam sind

» Erforschung von Prozessen, die teils nicht direkt
beobachtbar sind, weshalb das Fach eine
kreative methodische Vielfalt auszeichnet

26



Allgemeine Psychologie

Freie Universitat L)

Wie funktioniert visuelle Wahrnehmung? Wie nehmen wir
Tiefe, GrolRe und Farbe wahr? Unterscheiden sich Gesichts-
und Objektwahrnehmung?

Wie funktioniert visuelle Vorstellung? Wie unterscheiden sich
visuelle Wahrnehmung und visuelle Vorstellung?

Wie funktioniert Sprache? Wie produzieren und verstehen wir
Sprache, sowohl schriftlich als auch mundlich?

Was ist Bewusstsein? Wie unterscheiden sich bewusste und
unbewusste Vorgange? Wie treffen wir Entscheidungen?

Aufmerksamkeit, Lernen & Motivation

27



Fragen?

28



Nach 10 minutiger Pause:

VORSTELLUNG
CAMPUSMANAGEMENT UND
BLACKBOARD

Schritte und Prasentation anhand eines Beispiels

29



Freie Universitat (=¥ ]):

Schritte in jedem Semester

1. In der Studien- und Prufungsordnung bzw. im
Studienverlaufsplan nachsehen, welche Module gewahilt
werden sollen

2. Im Vorlesungsverzeichnis nachsehen, welche
Veranstaltungen im jeweiligen Semester angeboten
werden

3. Kurse im Campusmanagement wahlen und Praferenzen
angeben

30



